KAHRAMANMARAŞ SÜTÇÜ İMAM ÜNİVERSİTESİ 
SAĞLIK YÜKSEKOKULU EBELİK BÖLÜMÜ

LİSANS PROGRAMI
	Yıl/ Yarıyıl
	Bahar

	Dersin Kodu 
	EE 432

	Dersin Adı
	Alternatif Doğum Yöntemleri
	Teo.
	Uyg.
	Kr.
	AKTS
(ECTS)

	
	
	2
	-
	2
	2

	Program 
	Lisans 

	Ders Dili 
	Türkçe 

	Kategorisi
	Seçmeli Ders 

	Ön şartları
	Yok 

	Dersin Süresi
	16 Hafta 

	Dersin Sorumlusu
	Yrd.Doç.Dr. Eylem TOKER

	Dersin İçeriği
	Kadının yaşam evrelerinde, jinekolojik kanserlerin risk faktörleri, belirti bulguları, tanı, tedavi ve rehabilitasyonu, ve jinekolojik kanserlerden korunmada ebenin rolü konusunda kuramsal bilgiyi kazandırmayı  amaçlamaktadır.
•
Dünyada ve ülkemizde kadının sağlığını etkileyen jinekolojik kanserlerin farkına varabilecek,

•
Dünyada ve ülkemizde jinekolojik kanserlere yönelik ebelik hizmetlerinin etkinliğini kritize ederek çözüm önerileri geliştirebilecek,

•
Jinekolojik kanser tedavi ve bakımında ortaya çıkan etik sorunları analiz ederek bakımı insan hakları,  kadın hakları, etik ilkeler, ışığında, kültürel duyarlılıkla değerlendirebilecek, 

•
Dünyada ve ülkemizde kadının sağlığını etkileyen jinekolojik kanser sorunlarını yaşayan bireylerin sorunla ilişkili biyopsikososyal gereksinimlerini değerlendirerek, bütüncül bir bakım anlayışıyla sistematik olarak ele alabilecek, bilimsel problem çözme yöntemiyle etkin ebelik girişimlerini planlayarak uygulayabilecek ve değerlendirebilecek, 

•
Jinekolojik kanserlerden korunma ve sağlığın geliştirilmesinde ebeliğin önemini kavrayabilecek,  

•
Jinekolojik kanser risk faktörlerini değerlendirebilecek,

•
Kadın ve aile sağlığını koruma ve geliştirmenin, toplumun genel sağlık düzeyi açısından önemini fark ederek Kadın sağlığı sorunlarında kadın ve ailenin sağlığını korumak ve geliştirmeye yönelik ebelik girişimlerini planlayabilecek, uygulayabilecek, ve değerlendirebilecek, 

•
Kadının yaşadığı Jinekolojik kanserleri fizyopatolojik süreciyle açıklayarak,belirti-bulgularını, komplikasyonlarını, tedavi ve  bakım  ilkelerini kavrayabilecek,

•
Kadın sağlığını etkileyen Jinekolojik kanser sorunu yaşayan kadın ve ailesini bireylerin sorunla ilişkili biyopsikososyal gereksinimlerini birey, aile açısından bütüncül  değerlendirerek, ebelik tanıları geliştirebilecek, etkin ebelik bakım girişimleri planlayabilecek, uygulayabilecek, uyguladığı girişimleri değerlendirebilecek,  düzeye ulaşması hedeflenmektedir.

	Ders Araçları
	Sunum, tartışma, demonstrasyon, rol play, uygulama.

	Önerilen Kaynaklar 
	1.
Pritchard, M.D. ve diğ., Williams Doğum Bilgisi, Nobel Kitabevi,21. Baskı, Ankara, 2010.  

2.
Taşkın, L., Doğum ve Kadın Sağlığı Hemşireliği Sistem Ofset, Ankara, 2005.

3.
Henderson, C., Macdonald S., Mayes’ Midwifery, 13th Edition, Elsevier Limited, London, 2004.

4.
Fraser, D.M., Cooper M.A., Myles’ Textbook for Midwives, London, 2009.

	Haftalık Ders Akışı

	Haftalar
	Konular

	1. Hafta 
	Dersin Tanıtımı

	2. Hafta  
	Alternatif Doğum Poziyonları

	3. Hafta
	Suda Doğum  

	4. Hafta 
	Evde Doğum 

	5. Hafta 
	Doğumun 1. Evresinde kullanılan pozisyonlar

	6. Hafta 
	Doğumun 1. Evresinde kullanılan pozisyonlar

	7. Hafta 
	Doğumun 1. Evresinde kullanılan pozisyonlar

	8. Hafta
	            Doğumun 2. Evresinde kullanılan pozisyonlar

	9. Hafta 
	             Doğumun 2. Evresinde kullanılan pozisyonlar

	10. Hafta 
	             Doğumun 2. Evresinde kullanılan pozisyonlar

	11. Hafta 
	Vize Haftası

	12. Hafta
	Doğumsonu  kullanılan pozisyonlar

	13. Hafta
	Doğumda Ağrıyı Giderici Pozisyonlar

	14. Hafta
	Hipnoz

	15. Hafta
	Akuppressure

	16. Hafta
	Kanıta Dayalı Uygulamalar

	Değerlendirme Ölçütleri:

	
	Adet
	Oran (%)

	Ara Sınav 
	-
	-

	Ödev
	1
	40

	Dönem Sonu Sınavı
	1
	60


